


Пояснительная записка
к учебному плану МБОУ  СОШ города Кузнецк-8

на 2013 – 2014 учебный год.

1.  Учебный план для 1-3-х  классов  на  2013–2014 учебный год  составлен  на  основе 
следующих нормативных документов: Федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 
6 октября 2009 года № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 года, 
регистрационный номер  17785)  с  изменениями,  внесенными приказом Минобрнауки 
России № 1241 от 26 ноября 2010 года, приказом Минобранауки России №2357 от 22 
сентября 2011 года, приказом Минобранауки России №1060 от 18 декабря 2012 года и 
на основании инструктивно-методического письма «Об организации образовательного 
процесса в 1-2-3-х классах и 4 классах (участников пилотного введения ФГОС НОО с 
2010-2011  учебного  года)  общеобразовательных  учреждений  Пензенской  области  в 
2013-2014  учебном  году,  реализующих  основную  образовательную  программу 
начального  общего  образования  в  соответствии  с  федеральным  государственным 
образовательным  стандартом  начального  общего  образования»  от  21.06.2013  №  03-
30/430,   для  4-11  классов  образовательный  процесс  организован  в  соответствии  с 
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 марта 2004 г. 
№  1312  «Об  утверждении  федерального  базисного  учебного  плана  и  примерных 
учебных  планов  для  образовательных  учреждений  Российской  Федерации, 
реализующих  программы  общего  образования,  в  редакции  приказа  Министерства 
образования  и  науки  РФ  от  3   июня  2011  г.  №  1994  «О  внесении  изменений  в 
федеральный  базисный  учебный  план  и  примерные  учебные  планы  для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 
образования», приказа Министерства образования Пензенской области от 05.03.2012г. 
№119/01-07  «О  внесении  изменений  в  региональный  учебный  план  для 
образовательных  учреждений Пензенской  области,  реализующих программы общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Пензенской 
области от 19.01.2005 №3 (с последующими изменениями).

2. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 
2 –8, 10 классы – 35 учебных недель, 9, 11 классы - 34 учебные недели. 

Продолжительность урока для 1 класса -35 минут (сентябрь-декабрь), 45 минут 
(январь-май), для 2-11  классов – 45 минут. 

Школа работает в режиме 5 - дневной учебной недели. Занятия проводятся в одну 
смену. Начало занятий в 8.00.

3. В  9  классе  для  осуществления  перехода  на  профильное  обучение  вводится 
предпрофильная  подготовка,  которая  включает  курс  «Основы выбора  профиля 
обучения» - 1 час.

4. В 10-м классе  по результатам анкетирования, проведенного среди обучаемых и 
их родителей введен универсальный профиль обучения.
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5. Инвариантная часть учебного плана представлена следующими курсами:

5.1. Начальное общее образование, реализующее федеральный государственный 
образовательный стандарт (1-3 класс)
 «Русский язык»- 3 часа; 
«Литературное чтение» -   2 часа;
«Английский язык» - 2 часа во 2-3 классах;
 «Математика»- 4 часа в 1 классе, 3часа во 2 классе;
«Окружающий мир» - 2 часа;
«Музыка» -  1 час;
«Изобразительное искусство» - 1 час;
«Технология» - 1 час; 
«Физическая культура» -3 часа.

5.2.  Начальное  общее  образование,  реализующее  государственный  образовательный 
стандарт (4 класс)
«Русский язык»- 3 часа в 4 классе; 
«Литературное чтение» -   2 часа в 4 классе,
«Английский язык»- 2 часа в 4 классе,
«Математика»- 4 часа в 4 классе;
«Окружающий мир» -  2 часа в 4 классе, курс интегрирован с курсом «Родиноведение»;
«Музыка» - 1 час в 4  классе;
«Изобразительное искусство» - 1 час в 4  классе;
«Технология» - 2 часа в 4 классе,  в рамках предмета «Технология» в качестве учебного 
модуля вводится «Информатика и ИКТ», в количестве 21 часа;
 «Физическая культура» - 3 часа в 4  классе;

5.3.  Основное  общее  образование,  реализующее  государственный  образовательный 
стандарт
«Русский язык»- по 3 часа в 5-8 классах; 2 часа в 9 классе;
«Литература»- по 2 часа в 5-8 классах,  3 часа в 9 классе;
«Английский язык»- по 3 часа в 5-9 классах;
«Математика»-  по 5 часов в 5-9 классах (из них: в 7-9 классах по 3 часа отводится на 
изучение предмета «Алгебра», по 2 часа - на изучение предмета  «Геометрия»); 
«История» - по 2 часа в 5-9 классах (в рамках предмета изучается «Всеобщая история», 
«История России»);
«Обществознание»- по 1 часу в 6-9 классах;
«География» - 1 час в 6 классе;  по 2 часа в 7-9 классах, курс «География Пензенской 
области» интегрирован с курсом «География России»;
«Природоведение»-  по 2 часа в 5-х классах;
«Физика» - по 2 часа в 7-9 классах;
«Химия» - по 2 часа в 8-9 классах;
«Биология»- 1 час в 6 классе; по 2 часа в 7-9 классах,  курс «Экология Пензенского 
края» интегрирован с курсом «Основы общей биологии»  9 класса; 
«Музыка» - по 1 часу в 5-7  классах;
«Изобразительное искусство» - по 1 часу в 5-7 классах;
«Искусство»- по 1 часу в 8-9 классах;
«Технология» - 1 час в  8 классе; по 2 часа в 5-7 классах; 



«ОБЖ» - 1 час в 8  классе; 
«Физическая культура» - по 3 часа в 1-11 классах.

5.4.  Среднее  (полное)  общее  образование,  реализующее  государственный 
образовательный стандарт
«Русский язык» - по 1 часу в 10-11 классах;
«Литература»-  по 3 часа в 10-11 классах;
«Английский язык»-  по 3 часа в 10-11 классах;
«Математика» - по 4 часа  в 10-11 классах (из них: по 2 часа отводится на изучение 
предмета «Алгебра и начала анализа», по 2 часа - на изучение предмета  «Геометрия»); 
«Информатика и ИКТ»- по 2 часа в  10-11 классах;  
«История» - по 2 часа в 10-11 классах (в рамках предмета изучается «Всеобщая 
история», «История России»);
«Обществознание»- по 2 часа в 10- 11 классах;
«География» - по 1 часу в  10-11 классах; 
«Физика» - по 2 часа в 10-11 классах;
«Химия» - по 1 часу в 10-11 классах;
«Биология»- по 1 часу в 10-11 классах, 
«Мировая художественная культура»- по 1 часу в 10-11 классах;
«Технология» - по 1 часу в  10 - 11 классах;  
«ОБЖ» - по 1 часу в  10-11 классах; 
«Физическая культура» - по 3 часа в 10-11 классах.

 
6. Вариативная часть учебного плана, отведенная на региональный компонент 

и компонент образовательного учреждения.
    
6.1. Начальное общее образование, реализующее федеральный государственный 
образовательный стандарт (1-3 класс).

Часть формируемая участниками образовательного процесса представлена 4 
учебными часами в 1 классе и 5 учебными часами во 2 и 3 классах, которые отводятся 
на изучение следующих предметов:
«Русский язык»-  по 2 часа в 1-3 классах; 
«Литературное чтение» -   по 2 часа в 1-3 классах;
«Математика» - по 1 час во 2-3 классах.

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) (Приложение 
№1)

6.2. Начальное  общее  образование,  реализующее  государственный  образовательный 
стандарт (1-3 класс)..
 «Русский язык» -  2 часа в 4 классе;
 «Основы  религиозных  культур  и  светской  этики»  (представлен  модульным курсом 
«Основы мировых религиозных культур»)  - 1 час в 4 классе.

6.3.Основное  общее  образование,  реализующее  государственный  образовательный 
стандарт.
«Литературное краеведение» - по 1 часу в 5-7 классах;
«История Пензенского края» - по 1 часу в 8-9 классах;



«Основы выбора профиля обучения» - 1 час в 9 классе;
«Русский язык» - по 3 часа в 5-6 классах, 1 час в 7  классе;
«Информатика и ИКТ» - по 1 часу в 5-7 классах;
«Русское правописание: орфография и пунктуация» - по 1 часу в 8, 9 классах

6.4.  Среднее  (полное)  общее  образование,  реализующее  государственный 
образовательный стандарт

6.4.1. Региональный компонент распределяется на курсы:
«Основы предпринимательства» - 0,5 часа в 10 классе;
«Основы местного самоуправления» - 0,5 часа в 10 классе;
«Экология» -  1 час в 10  классе;
«Технология и региональный рынок труда» - 1 час в 11 классе;
«Пензенский край в культуре России»-  1 час в 11 классе.     

6.4.2. Школьный  компонент используется на курсы:

 «Математика» -  по 1 часу в 10 – 11 классах (на изучение предмета «Алгебра и начала 
анализа»);
 «Физика» - по 1 часу в 10-11 классах; 
«Информатика» - по 1 часу в 10-11 классах;
«Трудные вопросы изучения синтаксиса» - 1 час в 10 классе;
«Основы лингвистического анализа» - 1 час в 11 классе; 
«Замечательные неравенства способы получения и примеры применения» - 1 час в 10 
классе; 
«В мире закономерных случайностей» - 1 час в 11 классе;

Примечание. Обязательная  недельная  учебная  нагрузка  обучаемых  школы  1-11 
классов   соответствует  предельно  допустимой  аудиторной  учебной  нагрузке  при  5-
дневной учебной неделе.



Учебный план 
для 1-2 и 3-х классов, реализующих ФГОС,

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы города Кузнецк-8

Начальное общее образование 
1 вариант (5-дневная учебная неделя)

Предметная область Учебный предмет Количество часов
I 

класс
II 

класс
III 

класс
1. Обязательная часть
Филология Русский язык 3 3 3

Литературное чтение 2 2 2
Иностранный язык 
(английский)

- 2 2

Математика и информатика Математика 4 3 3
Обществознание и 
естествознание

Окружающий мир 2 2 2

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

- - -

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1
Музыка 1 1 1

Технология Технология 1 1 1
Физическая культура Физическая культура 3 3 3
Итого 17 18 18
2. Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса

4 5 5

Филология Русский язык 2 2 2
Литературное чтение 2 2 2

Математика и информатика Математика 1 1
Обществознание и 
естествознание

- - -

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России

- - -

Искусство - - -
Технология - - -
Физическая культура - - -
Всего 21 23 23



Учебный план 
для 4 класса, реализующих ГОС,

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы города Кузнецк-8

Начальное общее образование 
 (5-дневная учебная неделя)

Учебные предметы
Количество 

часов в неделю
4

Русский язык 3
Литературное чтение 2
Английский язык 2
Математика 4
Окружающий мир 2
Искусство Музыка 1

Изобразительное искусство 1
Технология 2
Физическая культура 3
Основы мировых религиозных культур и 
светской этики. 

1

ИТОГО 20

Региональный компонент 
и компонент образовательного 
учреждения (5-дневная неделя)

2

Русский язык 2

предельно допустимая
аудиторная учебная 
нагрузка при 5-ти дневной 
учебной неделе

23



Учебный план 
для 5-9 классов, реализующих ГОС,

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы города Кузнецк-8

Основное общее образование 
 (5-дневная учебная неделя)

Учебные предметы Количество часов в неделю
5 6 7 8 9

Русский язык 3 3 3 3 2
Литература 2 2 2 2 3
Английский язык 3 3 3 3 3
Математика 5 5 5 5 5
Информатика и ИКТ 1 2
История 2 2 2 2 2
Обществознание 1 1 1 1
География 1 2 2 2
Природоведение 2
Физика 2 2 2
Химия 2 2
Биология 1 2 2 2
Музыка 1 1 1
Изобразительное искусство 1 1 1
Искусство 1 1
Технология 2 2 2 1
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1

Физическая культура 3 3 3 3 3
ИТОГО 24 25 29 31 30
Региональный компонент и 
компонент образовательного 
учреждения (5-дневная 
неделя)

5 5 3 2 3

Литературное краеведение 1 1 1
История Пензенского края 1 1
Основы выбора профиля 
обучения

1

Русский язык 3 3 1
Информатика и ИКТ 1 1 1
Русское правописание: 
орфография и пунктуация

1 1



Предельно допустимая
аудиторная учебная 
нагрузка при 5-ти дневной 
учебной неделе

29 30 32 33 33

Учебный план 
для 10-11 классов, реализующих ГОС,

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы города Кузнецк-8

Среднее (полное) общее образование 
 (5-дневная учебная неделя)

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ
ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ НА БАЗОВОМ УРОВНЕ

И
Н

В
А

РИ
А

Н
ТН

А
Я

 Ч
А

С
ТЬ Учебные предметы Количество часов в неделю

10 11
универсальный профиль

Русский язык 1 1
Литература 3 3
Английский язык 3 3
Математика 4 4
История 2 2
Обществознание (включая 
экономику и право)

2 2

География 1 1
Физика 2 2
Химия 1 1
Биология 1 1
Физическая культура 3 3
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1

ВСЕГО 24 24
УЧЕБНЫЕ ПРЕДМЕТЫ ПО ВЫБОРУ НА БАЗОВОМ УРОВНЕ

В
А

РИ
А

ТИ
В

Н
А

Я
 Ч

А
С

ТЬ Учебные предметы Количество часов в неделю

Информатика и ИКТ 1 1
Мировая художественная 
культура

1 1

Технология 1 1
ВСЕГО 3 3

РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ
ВСЕГО 2 2
Экология 1
Пензенский край в культуре 
России

1

Основы предпринимательства 0,5
Основы местного 
самоуправления

0,5



Технология и региональный 
рынок труда

1

ШКОЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 
ВСЕГО 5 5
Трудные вопросы изучения 
синтаксиса

1

Основы лингвистического 
анализа

1

Математика 1 1
Информатика и ИКТ 1 1
Физика 1 1
Замечательные неравенства 
способы получения и примеры 
применения

1

В мире закономерных 
случайностей

1

ИТОГО 34 34


